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JOUR1:

Défi : N°1 @re Réalisation

Reuy
\W/ K>z

Aujourd’hui j'écris mon prénom, en lettres CAPITALES, avec des objets de la maison.

Défi - N°2 Réalisation

Aujourd’hui je compte le plus loin possible.

Défi - N°3 - Réalisation
Aujourd'hui je regarde un livre a la maison ou sur l'ordinateur.
Défis - N°4 Réponse trouvée

Chat et lait : chalet

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.




Défis : N°5 Réalisation

Aujourd’hui je trouve le message codé. (Remplacer chaque signe par la lettre qui lui
correspond pour lire la phrase mystére)
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Reéalisation

Défi : N°1

Aujourd’hui je fabrique un calendrier perpétuel pour m'aider a me repérer dans le
temps.
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Défi : N°2 ig;ﬁ’{ Réalisation

Aujourd'hui je danse sur une musique qui bouge.

Défi : N°3**

Réalisation
Aujourd'hui je joue au mémory, ou a tout autre jeu de société.
Défis : N°4 Réponse trouvée

scie et tronc : citron

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.




Défis : N°5

Reéalisation

Aujourd’hui je trouve le chemin pour que le petit hérisson retrouve sa pomme en me

l verticalement

déplagant de case en case de 1 jusqu'a 10.

Déplacements possibles :
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JOUR 3

R4
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Défi : N°1 @

Reéalisation

Aujourd'hui je cuisine des «souris gourmandes». Recette disponible sur le padlet de la
classe, ou tout autre recette de ton choix.

Défi :

Reéalisation

Aujourd’hui je cherche tous les bruits que je peux faire avec ma bouche, mais sans

crier.

Défi: N°3 | a=

Aujourd’hui je trouve le maximum de mot ou j'entends le son «A»

Défis : N°4

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.

Réalisation

Réponse trouvée

pain et seau : pinceau



Défis : N°5 Réalisation

Aujourd’hui je réalise un coloriage magique sur le son «U»

Je colorie en MARRON
quand j'entends «U»

Je colorie en JAUNE
quand je n'entends pas «U»

Liste des mots : de gauche a droite et de haut en bas

fauteuil, girafe, dé, masque, poire, bonbon,
domino, chat, tube, lune, chien,

banc, but

abeille, rue, pull, grue, lit, coccinelle,

ananas, autobus, luge, mur,pomme, fantéme,
bulle, ballon, ane,

étoile, juge, arbre, cube, avion,banane




JOUR 4 :

Reéalisation

Défi : N°1

Et je trouve :
3 objets de la maison qui flottent
3 objets de la maison qui coulent

exemple :
https://www.youtube.com/watch?v=2WNIJQb8am
Kk

Reéalisation

Aujourd'hui je compte a rebours pour lancer le décollage de la fusée. Je commence
donc a décompter a partir de 10.

Réalisation

Défi : N°3 4

Aujourd’hui je fais une séance de yoga pour me détendre.
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=cM6opeQN9IHO0&feature=emb_logo

(le lien de la séance sur le padlet de la classe.)

Défis - N°4 Réponse trouvée

riz et dos : rideau

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.




Défis : N°5 Réalisation

Aujourd’hui je réalise de boucles avec des feutres ou des crayons de couleur pour
terminer le dessin de Boucle d'Or.




JOUR S5 :
a
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Défi : N°1 . 3 Réalisation
.23

Aujourd'hui je regarde une vidéo documentaire.

Exemple sur la poule et ses poussins :
https://www.youtube.com/watch?v=0IWzN28yhL4

Je peux vérifier si j'ai bien compris en répondant au questionnaire sur la
poule sur le padlet de la classe.

Réalisation

Défi : N°2

Aujourd’hui je dessine la chose qui me manque le plus depuis que le confinement a
commence.

Reéalisation

Défi : N°3 +

Aujourd’hui je découvre I'objet qui n'est pas rangé du tout a sa place.

L'enfant rentre dans une piece (ou un lieu) et doit découvrir |I'objet qui n'a rien a faire a cet
endroit. (Exemple : Une louche dans la salle de bain, Un oreiller dans la cuisine. du papier toilette dans la chambre...)
Dans la photo ci-dessous, vous devinerez facilement |'intrus...non ? Cliquez alors sur |'image pour
observer plus attentivement.

Réponse trouvée

Défis : N°4

poire et eau : poireau

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.




Défis : N°5

Réalisation

Aujourd’hui je trouve des mots de la petite poule rousse dans la grille de mots mélés.
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JOUR 6

Défi : N°1 g Réalisation

Aujourd’hui je découvre I'objet qui se cache derriere ce dessin, je réalise a mon tour un

dessin caché.
|| [F

Défi : N°2
,,'m‘&l‘l% -
Aujourd'hui je fais semblant de jouer d'un instrument de music : le « air guitar».

Mets de la musique a la télé ou a la radio, classique ou rock et fais semblant de jouer des
instruments que tu entends.

Réalisation

ﬁ S r . .
Défi : N°3 “ﬁ-“' Réalisation

Aujourd’hui je raconte une histoire.
Je choisis un personnage, un lieu, un objet et un ennemi et j'invente une histoire a partir de ces 4
éléments. Je peux le faire a partir de mes jouets ou en dessinant ce que j'ai choisi.

Défis - N°4 Réponse trouvée

four et mie : fourmi

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.




Défis : N°5 Réalisation

Aujourd'hui je trouve le chemin pour que I'astronaute retrouve sa fusée.




JOUR 7 :

Reéalisation

Défi : N°1

Aujourd'hui je découvre une oeuvre d'art «Le printemps» d'ARCIMBOLDO».

Je prends le temps d'observer ce tableau sur I'écran.

J'observe les couleurs, je cherche les objets cachés, je me positionne
comme le personnage... Je dis ce que je ressens.

Je peux répondre au questionnaire sur le padlet de la classe.

(‘s -

Reéalisation

Défi : N°2

Reéalisation

Défi : N°3

Aujourd’hui je me déguise ou je me maquille pour changer mon apparence et je me
prends en photo.

Défis : N°4 Réponse trouvée

pont et pied : pompier

Chaque jour je trouve le mot obtenu par ce rébus.




Défis : N°5 RéalisationD

Aujourd'hui je trouve les 7 différences entre le dessin du haut et le dessin du bas.
Je marque d'une croix sur le dessin du bas ce qu'il manque.




Défi : N°1 Réalisation
'

Aujourd'hui je cherche dans la maison :

3 objets que je trouve doux

3 qui grattent.

Défi : N°2 zw?f Réalisation

Aujourd’hui je joue a Lucky Luke.

Les enfants ont les mains derriére le dos. Vous annoncez un nombre.

Rapidement les enfants proposent des configurations de doigts selon le nombre demandé. Il peut y
avoir différentes propositions. On peut aussi obliger les décompositions (56=3 doigts d'une main et 2
de l'autre) Attention il faut aller vite !
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Défi : N°3 ¢ ﬂ. .,:p

Réalisation

Aujourd'hui | alde aux taches de la maison : je peux étendre le linge, ranger les
chaussettes par paire ou mettre la table.

Défis - N°4 Réponse trouvée

rideau

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

pirate, pyramide, rideau et piscine



Défis : N°5

nt I'ordre alphabétique.

i indien en suiva

ami

Aujourd’hui j'aide le cow-boy a rejoindre son
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JOUR 9 :

uiet
Défi : N°1 0. :? Réalisation

Aujourd'hui je parle en jouant sur les intonations de ma voix : chuchoter, voix grave, en
chantant...

Reéalisation

Défi : N°2

Aujourd'hui je joue au jeu de l'alphabet sur I'ordinateur ou la tablette en me connectant
avec le padlet ou en tapant le lien suivant :

https:.//www.logicieleducatif.fr/francais/vocabulaire/alphabet.php

Défi :

Reéalisation

Aujourd’hui je fabrique un instrument de musique.
Je peux regarder le tuto sur le lien suivant : https://www.youtube.com/watch?v=g4gxGhf3Zas
ou inventer celui de mon choix avec ce que je trouve a la maison.

Défis : N°4 Réponse trouvée

salade

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

chapeau, chasseur, chameau et salade.



Défis : N°5 Réalisation

Aujourd'hui je réalise des petites additions et je colorie la case en fonction du résultat
obtenu.

2 en violet 3 en rouge 4 en bleu

\V

7/ en vert

S en jaune 6 en orangge

5
)

1+2 >4\ 343

solutions :

6
2+0 3+0 4+0 5+0 6+0 7+0
1+1 1+2 143 1+4 1+5 1+6
2+2 2+3 2+4 2+5

3+3 3+4




JOUR 10

Défi - N°1 Réalisation
Aujourd'hui je réalise une expérience scientique : I'électricité statique
l " Matériel : ballon de baudruche et aluminium
oy ’; Notice sur le padlet ou en cliquant
E"“"i?i?""‘ http:/Avww.momes.net/Apprendre/Sciences/Experiences-pour-enfants/Le-Pop-Corn-Electrostatique
-
Defi : N°2 Réalisation

Aujourd'hui je compte de 2en?2.

Quand jé’ Compte dé‘ 2en?2 , Je récite la file numérique

mais je ne dis qu UN Nombre sur deux.

Avec la grenouille, je saute par-dessus un nombre et je lis le nombre

sur lequel je tombe...

Défi : N°3 Réalisation
Aujourd’hui je dessine un monstre qui fait peur.
Défis : N°4 Réponse trouvée

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

bateau

&

}g;{ %ﬁ

bateau, biberon, bijoux et bidon.



Défis : N°5 Réalisation

Aujourd'hui je trouve les 7 différences entre le dessin du haut et le dessin du bas.
Je marque d'une croix sur le dessin du bas ce qu'il manque.




JOUR 11 :

Défi : N°1 Réalisation
. L. . . JEU DE L'OIE

Aujourd’hui je joue au jeu de I'oie de la forme. DE LA FORME ' -

Défi : N°2 *3

ts

Aujourd'hui je range les jours de la semaine dans le bon
ordre sur 'ordinateur ou la tablette avec 3 niveaux de
difficulté.

https.//www.logicieleducatif.fr/eveil/geographie/jours-de-la-semain

Réalisation

Dé&fi : N°3 ;

Aujourd’hui je chante la chanson de «l'empereur, sa femme et le petit prince» ou tout
autre chanson.

Défis : N°4 Réponse trouvée

robinet

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

sauter, soleil, sonner et robinet.



Défis : N°5

Réalisation

Aujourd’hui je trouve les jours de la semaine dans la grille de mots mélés.
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JOUR 12 :

Reéalisation

Défi : N°1

Aujourd'hui je réinvente la peinture de Jean Etienne Liotard, «Nature morte au service
a thé», avec des objets de la maison.

exemple de réalisation:

Reéalisation

Défi : N°2

Aujourd'hui je retrouve toutes les couleurs de I'arc en ciel dans l'ordre en rassemblant
des objets de la maison.

/—\ L'enfant part pour une chasse aux couleurs dans la maison.

@/n/\ Comme le pinceau de l'image, il doit repérer les couleurs. Pour cela il doit
trouver un objet de la teinte du premier cercle (donc le rouge).

QQ. Une fois I'objet récupéré il part a la chasse de la couleur suivante, une

( )O = chose orange, puis jaune, vert, bleu ciel, bleu marine et violet.
.ﬁ Et pour finir il les range dans I'ordre pour une photo arc-en-ciel.

Reéalisation

Aujourd'hui j'écoute «Le boléro de Ravel» et j'essaie de nommer et de bien mémoriser

le son de chaque instrument.
https://www.youtube.com/watch?v=Sj4pE_bgRQI

Défis - N°4 Réponse trouvée

ampoule

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

(l(
O

abricot, accident ampoule et haricot



Défis : N°5 Réalisation

Aujourd’hui je dessine en respectant les consignes et les couleurs (drdles de bobines)

1/ Pour faire le portrait de Zari, commence par tracer un grand rond noir en bas de la feuille.

2/ Les yeux de Zari sont des triangles noirs.

3/ Colorie ces yeux en rouge, et fais un point noir au centre.

4/Zari a de gros sourcils violets.

5/ Pour faire le nez de Zari, trace le «L» vert en CAPITALE.

6/ Zari a une grande bouche bleue qui sourit.

7/ Il a aussi 5 dents carrées qui dépassent de la bouche. Trace-les en noir. Tu peux aussi les colorier en jaune.

8/ Zari a 2 oreilles pointues toutes rouges.

9/ Zari a un chapeau pointu tout noir. De chaque cété, on voit ses cheveux orange coiffés en brosse.

10/ Pour finir, accrochée au chapeau, une araignée violette aux yeux noirs se balance au bout d'un fil. Tu peux la colorier.
Voila, tu as terminé le portrait de Zari le sorcier !




JOUR 13 :

Reéalisation

Défi : N°1

Aujourd’hui je réalise des fleurs en papier.

Notice disponible sur le padlet ou
http://1001bullesdereves.over-blog.com/2015/03/tuto-fleurs-en-papier-pour-paques-ou-occasion-festive.htmi

&, e
Défi : N°2 - :3 Réalisation
ts

Aujourd’'hui je compléte des tableaux double entrée en jouant sur l'ordinateur ou la

tablette.
https.//www.logicieleducatif.fr/eveil/memoire _spatialisation/tableau-a-double-entree.php

€ J
Défi : N°3 % ﬁj Réalisation

Aujourd’hui je mime le déplacement des animaux.

Défis : N°4 Réponse trouvée

route

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

bouton, route bouclier et bougie



Réalisation

Défis : N°5
Aujourd’hui je trace a la régle en reliant les nombres de 1 a 30, puis je colorie.
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JOUR 14

Défi : N°1 3& Réalisation
=

Aujourd'hui je fais une chasse au trésor.

Régle du jeu et matériel disponible sur le padlet.

Reéalisation

Défi : N°2

Aujourd’hui je joue au jeu «des gourmands» en cherchant ce que peuvent manger les

animaux.

Le cochon mange des rimes en ON

Le lapin mange des rimes en «IN»

Le sanglier mange des rimes en «IER»
Le renard mange des rimes en «AR»

~
Défi : N°3 M

Aujourd’hui j'écoute une histoire sans avoir le livre sous les yeux.

Réalisation

Les contes d'sté de

https://www.youtube.com/watch?v=Q3j070XR50c

Défis - N°4 Réponse trouvée

citron

Chaque jour je trouve l'intrus, c'est a dire le mot qui ne commence pas par la méme
syllabe.

coccinelle, coquillage, citron et koala



Défis : N°5

Réalisation

Aujourd’hui je trouve le message codé. (Remplacer chaque signe par la lettre qui lui

correspond pour lire la phrase mystére)
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Jeu d'optique :

Dessine un instrument dans le cadre du haut et colorie
en noir en blanc...
Colorie la princesse.
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JOUR 14 : Defi 1

Indices de la chasse au trésor a découper et a cacher dans la maison selon l'ordre
défini.
En haut a gauche le numéro du domino.
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JOUR 11 : Défi 1

Plateau de jeu a utiliser en utilisant 1 pion (bouchon de bouteille) de couleur par
participant et un dé pour se déplacer.
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